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OGOLJUK-BERZSENYI ANETT

Jarvanyok és egészségiigy
a szazadfordulo Budapestjén

A 19. szdzad masodik felében indultak meg azok a kozegészségiigyi
intézkedések, amelyek hatasdra a 20. szdzad els6 felében
nagymértékben visszaszorultak a jarvanyok. A cikk kitér a viz
tisztasaganak és az oltasoknak a fertézésekben betoltott szerepére is. A
szakszemélyzet képzése, a lakossag felvilagositasa €s a megeldzés
hangsulyozasa nagyban elOsegitette a jarvanyok okozta mortalitds
csokkenését. A cikk hangsilyozza a Sz¢kesfovarosi Kozponti
Fert6tlenitd Intézet és a SzékesfOvarosi Bakteriologiai és
Kozegeészseégligyi Intézet kdzegészségiigyben betdltott szerepét.
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A 19. szazad haldlozasai mogott igen jelentds aranyban a jarvanyos megbetegedések alltak. A
kolera, himld, tifusz, skarlat rendszeresen visszatérd problémakat okozott, tomeges
megbetegedésekhez vezetett. A szazad masodik felében jelentek meg azok a jelentds
kozegészségiigyi intézkedések, mint a csatornazas, a fertotlenités, fert6zo betegek ellatasanak
intézményesitése, amivel a 20. szazad elsd évtizedére a jarvanyos betegségek eléforduldsa
jelentdsen visszaszorult. A szigort jarvanyiigyi intézkedések a hatosadgok és a lakossag mellett
nagyban érintették az egészségligyi intézmények dolgozoit, akik egy-egy jarvany kezelésében
kiemelt szerepet kaptak, megszaporodott feladataik mellett stlyos kockazatot vallaltak, sajat
egészségiiket veszélybe sodorva vettek részt a jarvanyellenes harcban. Jelen irdsban ezekre a
személyekre emlékeziink.

Az egészségiigy helyzete, a jarvanyellenes védekezés stratégiai

A rohamosan novekvd 1¢élekszamu févaros kozegészségiligyi helyzete a kiegyezést kovetd
¢vekben is elmaradottnak mondhat6. Nagy problémat okozott a csatornahdlozat
korszeriitlensége, az utcak tisztitasanak hianya, a nem megfeleld ivovizellatas, valamint az,
hogy a sziikséges egészségiigyi intézményrendszer sem épiilt ki a vdrosban. Az orvosstatisztikai
vizsgalatok az 1850-es évektdl, tovabba az ezekhez kapcsolddd jarvanyiigyi kutatdsok
nyilvanvalova tették, hogy az egészségtelen kornyezet nagy szerepet jatszik a fert6zések
terjedésében €s hozzajarul a magasabb halanddsaghoz. A betegségek féken tartdsara a szazad
folyamén tjra és Ujra visszatérd jarvanyok alkalmaval szdmos intézkedést hoztak. A hatékony
védekezés elemeit az 1876. évi kdzegészségiigyi torvény XII. fejezetében foglaltak ossze,! a
kovetkezo években pedig az orvostudomany fejlédésével ezeket tijabb 1épésekkel egészitették
ki. A szazadfordulora igy kiépiilt a hatékony jarvanyellenes védekezés rendszere — ami napjaink
Jjarvanyligyi intézkedéseiben is visszakdszon.

A kozegészségiigyi torvény hatosagi feladatta tette a jarvanyok bejelentését, a sziikséges
teendok megtételét. Ilyenek voltak példaul a jarvanykorhézak és -temetdk kijeldlése, a
kozteriiletek ¢és kozintézmények fokozott tisztitdsdnak, a betegek elszallitasanak
megszervezése, a szlikséges gyogyszerek beszerzése, a lakasviszonyok ellendrzése, kiilonos
tekintettel a zstfolt, rosszul szelldz6 pincelakasok vizsgélatara. Fontos eldrelépést jelentett az
1880-as években a vizmindség és az emésztorendszeri megbetegedések, elsésorban a kolera
kozotti Osszefiigges felismerése. Az évtized kozepén elrendelték a vizmindség-vizsgalatokat,
ugyanekkor kezdett felgyorsulni a véaros csatornahaldzatdnak kiépitése, valamint torekedtek
arra, hogy a tiszta ivoviz a lakossig egyre nagyobb része szamara elérhetd legyen.? A
vizvizsgalat 1889-t6l intézményes keretek kozott zajlott: Gebhardt Lajos javaslatara 1étrejott a
Székesfovarosi Bakteriologiai és Kozegészségligyi Intézet, ami laboratériumi munkajaval volt
hivatott eldsegiteni a kozegészségligy fejlodését.

1 1876. évi XIV. torvénycikk 80-91. §
2 Kapronczay Karoly: Fejezetek 125 év magyar egészségiigyének torténetébdl. Budapest, 2001. 154. p.
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Fovarosi Szabé Ervin Konyvtar Budapest Gyiijfemény

M. KIR. ALLAMI BAKTERIOLOGIAI INTEZET.
1. kép. A M. Kir. Allami Bakteriologiai Intézet.
(FSZEK Budapest Képarchivum, képszam: AN0O57370)

A Székesfovarosi Bakteriologiai és Kozegészségiigyi Intézetnek nagy szerepe volt az 1892-ben
visszatérd kolera elleni védekezésben, amikor az intézet munkatarsait bizta meg a févaros az
ivoviz napi szintli vizsgilatdval.® A folyamatos vizvizsgalat eredményeinek segitségével
sikeriilt felismerni az alkalmazott vizsziird eljaras hianyossagait és szerepét a kolera
terjedésében. Ennek kovetkezményeként a szdzad végére teljesen megsziint a mesterséges
ivovizsziirés, helyette mindenhol az idéigényesebb, de tisztabb vizet eredményezd természetes
szlrés terjedt el. A vizvizsgalatok jelent6ségét mutatja, hogy a mai napig alkalmazzak a jarvany
elleni védekezésben. A koronavirusjarvany kapcsan kozismertté valt, hogy a szennyviz
orokitdanyag-koncentracidja alapjan megjosolhatd, hogyan alakulnak az adott teriileten a
megbetegedések a vizsgalatot kovetd hetekben.

% Dr. Vas Bernat: A székesfovarosi kozegészségiigyi és bakteriologiai Intézet mitkddése és fejlesztése. In: Vdrosi
Szemle, 14. évf. (1928) 688. p. Az intézet vizsgalati anyagait 1d.: BFL Budapest Székesfévaros Kozegészségiigyi
¢és Bakteriologiai Intézet iratai. Szakosztalyok vizsgalati iratai (VIII.1106.b).
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Bakteriologiai laboratorium. — Bakteriologischer Arbeitsravm.
2. kép. Bakteriologiai laboratorium. (FSZEK Budapest Képarchivum, képszam: ANO57374)

3. kép. ,, Kholera-baczilusok vizsgdlata” a M. Kir. Allami Bakteriolégiai Intézetben. Jantyik
Matyads rajza.
(Vasarnapi Ujsag 1892. oktober 9., OSZK Digitdlis Képarchivum 036106)
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Nagy jelentdséggel birt a himl6 elleni védekezésben az Edward Jenner altal 1796-ban
kidolgozott eljards, azaz a himldoltds. A himldoltas mar 1804-t61 kotelezd volt
Magyarorszagon, kérdésérol az 1876. évi XIV. torvénycikk XIII. fejezete rendelkezett, de
igazan az 1887. évi XXII. torvénycikk szigoribb intézkedéseit kovetden kezdett érzddni a
himl6 elleni fellépés. A szdzad végére drasztikusan lecsokkent a himlds betegek szama, a 20.
szdzadban pedig néhany szorvanyos esettdl eltekintve teljesen eltiint a betegség. A véddoltasok
fejlesztésére is kialakult az intézményi hattér a szdzad utolsd évtizedére: Hogyes Endre
javaslatara, az azonos nevil parizsi intézmény mintdjara 1890-ben megalapitottak a budapesti
Pasteur Intézetet, ami kiilondsen a veszettség kezelésében fejtett ki meghatarozo
tevékenységet.*

4. kép. Hogyes Endre a budapesti Pasteur Intézet segédorvosai és betegei kozott.
(Vasdarnapi Ujsag, 1900. aprilis 1., OSZK Digitdlis Képarchivum, képszam: DKA-041332)

Nemcsak az orvostudomany fejlédése, de a jarvanyligyi késziiltség szervezettebbé
valasa is hozzajarult ahhoz, hogy a tomeges fert6zé betegségek egyre enyhébb hullamokban
tértek vissza. A VoOroskereszt kozremiikodésével apolokat képeztek ki, az orvosokat
felkészitették a fert6zo betegség beazonositasara és bejelentésére, a korhazakban gondoskodtak
a gyakoribb fert6tlenités megvalositasarol. A lakossag felvilagositasara is nagyobb hangsuly
helyezddott: a korabeli lapokban rendszeresen kozolték a jarvanyiigyi teenddket, amik kozott
kiemelten fontos szerepet kapott a fertézott vagy fertdzésgyants személyek elkiilonitése és
mielébbi bejelentése a hatdsagok felé.®> A hangsily a megeldzésen volt: a fertdzott személyek
mieldbbi detektélasa, izolalasa, a fertdzés terjedésének akadalyozasa volt a kulcs, ami csak a
hatosagok ¢€s a lakossag megfeleld felkésziiltsége altal volt kivitelezhetd. Kiilonosen komoly
felkészitd 1épéseket tettek koleraveszély esetén, ami a betegség rendkiviil magas mortalitasa
miatt — a megbetegedések tobb mint fele haldlos kimenetelii volt — érthetd is.

A fenti intézkedéseknek koszonheten jelentdsen visszaszorult a jarvanyok okozta
haldlozasok aranya a szdzadfordulora: 1874—1880. kozott 14,5, 1881-1890. kozott 11,6, 1891—

4 Vasdrnapi Ujsdag, 47. évf. 13. sz. (1900. aprilis 1.) 198. p.

5Ld. példaul az 1880-as években jelentkezd 4zsiai kolera elleni védekezésre felkészitd iras: Kozigazgatasi Ertesitd,
3. évf. 37. sz. (1884. szeptember 11.) 1452-1456. 1892-ben egy hosszabb irdsban olvashatunk a hatésagok és a
tarsadalom jarvanyiigyi teenddir6l koleravész idején: dr. Marko Laszl6: A kolera és védekezésiink. Miskolc, 1892.
6 Gonczi Ambrus: Az 1892-93. évi kolerajarvany Budapesten. In: Tanulmanyok Budapest multjabol 33. Budapest,
2007. 117-120. p. A halalozasi aranyokhoz 1d. még: Dr. Madai Lajos: Az utols6 nagy kolerajarvany demografiai
képe Eurépéaban és az Egyesiilt Allamokban (1872—1873). Budapest, KSH, 1983. 44. p.
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1900. kozott 9,3, 1901-1910. kozott 8,6% az 0sszes halalozas kozott a fert6zé betegségek
aranya (a tiidogiimoékort nem szamitva, ami a korszakban végig vezeté haldlok maradt).” A
himlét gyakorlatilag teljesen sikeriilt felszamolni, de jelentdsen visszaesett a tifusz, diftéria
eléfordulési aranya is, a kovetkezé évtizedekben sorra megjelend oltasoknak koszonhetéen
pedig gyakorlatilag teljesen eltlintek ezek a betegségek.

A Székesfovarosi Kozponti Fertétlenito Intézet

A szazadfordulo jarvany elleni védekezésének hatékonysagat nagyban novelte az ekkor kiépiil6
egészségligyl intézményrendszer, aminek elsé Iépése a Kozponti Fertdtlenitd Intézet
létrehozasa volt. Méar az 1886-0s kolerajarvany idején tervezték egy ideiglenes intézet
felallitasat, azonban ez évekig nem valdsult meg. Csak a kovetkezd kolerajarvany kitorésekor,
1892-ben kapott Uj lendiiletet az iigy, végiil oktober elején kezdte meg miikddését az
intézmény.® A Fertdtlenitd Intézet felallitasaval egyidejiileg a keriileti fertétlenitdk munkajat
felfliggesztették, bar 1892-ben még tartalékosként alkalmazasban tartottdk Oket sziikség
esetére. A Fert6tlenitd Intézet fennallasa els6 harom évtizedében a Szent Istvan Korhaz (akkor
még Ullsi uti Uj Koérhaz) és a késdbbi Szent Laszl6 Korhaz teriiletén 1évé ideiglenes
jarvanybarakkok kozott helyezkedett el. Az 1908-as skarlat- €s tifuszjarvany idején mertilt fel,
hogy sziikség lenne még egy telephelyre a varos hatékonyabb ellatasa érdekében.® Végiil 1913-
ra késziilt el a ma is alld, Vaci uti korszeri épiilet. Még jo ideig parhuzamosan miikodott a két
intézet, az 1930-as években azonban a régi, Ull8i uti részleget felszamoltdk, helyén a Szent
Laszl6 Korhaz 0j épiiletei kaptak helyet.

Az intézmény békeidében napi 12 o6raban, jarvany idején folyamatosan, éjjel-nappal
mikodott. Munkatarsai szamos feladatot ellattak, ami kiilondsen intenzivebb jarvanyok idején
jelentds terhet rottak rajuk. Bizonyos betegségek felbukkandsa esetén kotelezd volt a
fertStlenités: ilyenek példaul a kolera, hasi hagymaz vagy hastifusz, skarlat, pestis, himld,
diftéria. Erdekes médon az 1903-ban a fert6tlenitésrdl kiadott szabalyrendelet'® a gyermekagyi
lazat is ebbe a korbe sorolja, de még egy 1907-es, a szallitokocsik gumikerekekkel valo
ellatasardl szolo javaslat is a fertézoé betegségek kozott emliti.*! Bar Semmelweis Ignac mér
1847-ben felismerte a gyermekagyi 14z és az orvosok altal a boncterembdl a sziildszobara
athurcolt fertézés kozotti Osszefiiggéseket, eredményei pedig 1858-ban nyilvanossagra is
keriiltek,'? a kdztudatba csak sokara épiiltek be. Makacsul tartotta magat az az elképzelés, hogy
a gyermekagyi 14z fert6z0 betegség, ami a sziild ndkrdl terjedve jarvanyos méreteket olthet.
Csak a szabalyrendelet kiadasat kovetd évben, 1904-ben tlinik valtozni a helyzet a szakmaban:
Kézmarszky Tivadar 0 sziilészeti tankonyve elfogadja Semmelweis nézeteit a gyermekagyi

7 Sipos Andras: Kozegészségiigy és varospolitika Budapesten, 1873-1914. In: Statisztikai Szemle, 1998. 11. sz.
946. p.

8 Févarosi Lapok, 29. évf. 274. sz. (1892. oktdber 4.) 2037. p.

® BFL VI11.1107.a 2. kd. 352/1908.

10 Szabdlyrendelet a fertétlenitésrél és a székesfOvarosi kozponti fertdtlenitd-intézetrél. Budapest fovaros
torvényhatdsagi bizottsdga kdzgytilési jegyzdkonyvei, 1903. junius 12.

11 BFL Budapest Székesfévaros Fert6tlenitd Intézet iratai. Altalanos tigyviteli iratok (VIIL.1107.a) 2. kd. 622/1907.
12 A gyermekdgyi 14z koroktana. Semmelweis eredményeit az Orvosi Lap hasabjain publikalta, 7 részletben, 1858.
januar és junius kozott.
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lazzal kapcsolatban.®® Ugy tiinik, Semmelweis nézeteinek altaldnos elfogadasara még tovabb
kellett varni.

5. kép. A Szent Rokus Korhadz igazgatoi utasitasa a fertozo betegségek bejelentésérdol a
tisztiféorvosi hivatalnak. (BFL Budapest Székesfovaros Rokus Kozkorhaz iratai. Igazgato-
foorvosi hivatali iratok (VII1.1102.a) 53. nd. Nr. 35.)

Az 1903-as torvényhatosagi szabalyrendelet Osszefoglalja az el6z6 években a
fert6tlenit intézettel szemben kialakult elvarasokat. Az intézmény legfontosabb feladata
természetesen a fertdtlenités volt, mégpedig rovid hataridovel. Kozegészségligyi ferttlenitést
15 oran belill, allategészségiigyi fertStlenitést 24 oran belill voltak kotelesek végrehajtani.
Azokat a lakdsokat, ahol fert6z6 beteg tartozkodott és a fertotlenités még nem tortént meg, az

13 Kézmarszky Tivadar: A sziilészet konyve tanuloknak és gyakorld orvosoknak. A Magyar Orvosi Tankonyvkiadd
Tarsulat Konyvtara 90. Budapest, 1904. 202. p.
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ajtora fliggesztett szines papirokkal jelolték. Az 1908. évi tifuszjarvany idején kiilon erre a célra
késziilt sarga lapokat ragasztottak az ajtokra.**

A Fert6tlenité Intézet munkatarsai intézményi jarmiivel érkeztek a helyszinre, ahol
elvégezték a lakas fert6tlenitését, jellemzOen szublimat-, karbolsav- vagy bacillol-oldattal. A
targyakat, textilidkat, amiken a fert6zés megragadhatott és a helyszinen nem volt
megvaldsithatd a fertdtlenitésiik, nyilvantartdsba vették ¢és az intézetbe szallitottak
fertétlenitésre.’® Név szerint csak a ruhanemiik, d4gynemiik, szényegek keriiltek feltiintetésre,
minden mdés a ,kiilonbozOk” rovatba keriilt. A szalmazsdkokat a legritkdbb esetben
fertdtlenitettek, ezekbdl altalaban kiszedték a szalmat és elégették azt. Kivételt a késé délutani
fertétlenitések jelentettek, amikor friss szalma beszerzésére kevés esély mutatkozott. Az
intézetben a fertdtlenités nagy teljesitményli gbz-, majd gbéz- és vakuumos formalinos
fertétlenitégépekkel tortént. Az erre nem alkalmas targyakat szublimatfiirdében kezelték.® A
fertdtlenitett targyakat aztan az intézet munkatarsai juttattak vissza tulajdonosaikhoz.

6. kép. Fertotlenitd f6konyv 1 89-bél .(BFL VIIL.1107.d 3. kotet)

Nemcsak targyak fertdtlenitése folyt az intézetben, bizonyos esetekben kotelezden,
maskor dnkéntes alapon embereket is fertdtlenitettek. Kolera, himl6 és allati betegségek esetén
kotelezo volt a betegekkel €rintkezésbe keriilt személyek fertdtlenitése. Ez a gyakorlatban azt
jelentette, hogy a betegeket és a kontaktszemélyeket a fert6tlenitd intézetbe szallitottak, a
,fert6z6” oldalon ruhdikat leadtdk, kaliszappanos flirdét vettek, keziiket, labukat kefével

14 Févarosi Kozlony, 19. évf. 57. sz. (1908. julius 27.) 4. p. i
15 BFL Budapest Székesfévaros Fertotlenité Intézete fertStlenitd fékonyvei. Uzemviteli iratok (VIIL.1107.d).
16 Budapest Székesfévaros Kozigazgatasa az 1902. évben. Budapest, 1904. 515. p.
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dorzsolték at, sziikség esetén (ha tetvesek voltak), fejiiket spiritusszal, petroleummal tisztitottak
meg. Végiil tiszta vizzel oblitették le a fertétlenitésen atesetteket.!’ Ekozben ruhaikat is
fertétlenitették, amiket végiil a ,,ferttlenitett” oldalon vehettek at.

Az intézet dolgozdinak feladata volt a tifuszos, koleras, stb. betegek és veliik
érintkezésbe keriilt személyek korhazba szallitasa. Ugyancsak a Fertdtlenitd Intézet
gondoskodott a halottak elszallitasarol. Természetesen munka kézben mind a hasznalt jarmii,
mind a rajta utazok tobbszori fertdtlenitésen estek at, a fertdtlenitoket pedig ezen kiviil
védoruhazattal is ellattdk. A korhazakban szolgalatot teljesitd orvosokhoz hasonléan
kaucsukkopenyt viseltek.’® gy sem volt veszélytelen a munka: a dolgozok maguk is
megfertozodhettek, példaul az altaluk hasznalt gépek altal, amik a betegség hordozojava
valhattak. Az 1910-20-as években bekovetkezett halalesetekrél a Vaci ati épiilet falan
elhelyezett marvanytabla emlékezik meg.®
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7. kep. Polgarmesteri leirat a tifuszban szenvedo és fertozésgyvanus személyek szallitasa
ticyében. (BFL VI111.1107.a 2. kd. 186/1908.)

7 Dr. Hammer Dezsé: A fert6tlenités modjai, a fertdtlenitd intézet berendezése és mitkdodése. In: dr. Fay Aladar
szerk.: A hat6sagi orvos vezérfonal socialhygiénével foglalkozok: tisztiorvosok, gondozo orvosok, rendérorvosok
stb. szaméara. Budapest, 1926. 66.

18 Vasarnapi Ujsag. 39. évf. 42. sz. (1892.) 722. p.

19 https://fovarosi.blog.hu/2013/02/23/100_eves_a_fertotlenito_intezet (Utolsé megtekintés: 2021. junius 25.)
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Nemcsak az esetleges fert6zodés kockazataval kellett szembenéznie az intézet
munkatarsainak: volt, hogy a lakossag maga fordult elleniik, kiilondsen a kezdeti idokben,
ingosagait féltve az elszallitastol. A Pesti Hirlap 1892. oktdber 6-an tudositott arrdl, hogy a
Hungéria utra vezényelték ki a fert6tlenitoket két koleragyanus személy lakasanak
fert6tlenitésére. A lakasokba azonban nem engedték be dket, st rovid id6 alatt nagy tomeg
gyult 6ssze, sepriikkel, karokkal fenyegették a fertdtlenitoket, akik igy végiil kénytelenek voltak
elhagyni a helyszint.?° P4r nappal késSbb renddri kisérettel vonultak ki a fertétlenitok egy masik
helyszinre, egy angyalfoldi hézba, azonban itt sem voltak egyiittmiikodobbek a lakok. A
szomszédos hazak lakéival egylitt mintegy félezer f0s tomeg gytilt 6ssze és keveredett harcba
a renddrokkel, akik végiil is erdszakkal keresztiilvitték a fertétlenitést.l A fertdtlenités
elterjedésével egyre ritkabban fordultak el6 hasonld esetek. Ahogy a lakossag megtapasztalta,
hogy a fertdtlenités nem jelenti tulajdonuk elvesztését, egyiittmitkodobbé valtak. A Fertotlenito
Intézet pozicidja erdsodott, egyre ujabb és hatékonyabb technoldgiat alkalmaztak. Tobbek
kozott ez is hozzajarult ahhoz, hogy amikor a kolera 1910-ben ismét megjelent a fovarosban, a
vartnal joval kedvezdbben alakult a jarvany lefolyasa.

8. kép. Koleragyanus beteg elszallitasa hatoldaldan vérés alapon fehér kereszt jelével ellatott
kolerakocsin (Elet, 2. évf. 40. sz. (1910. oktober 2.) 421. p.)

Jarvanyos mindennapok a korhazban
A fert6zd betegségek terjedése szempontjabol mindig is kiemelten veszélyeztetettnek

mindsiiltek azok az intézmények, ahol egyszerre sok ember tartozkodott. Ezek elsOsorban az
oktatasi, szocialis, valamint egészségiigyi intézmények. A jarvanyok megfékezésére szdmos

2 pesti Hirlap, 14. évf. 276. sz. (1892. oktober 6.) 6. p.
2 Févarosi Lapok, 29. évf. 279. sz. (1892. oktéber 9.) 2079. p.
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intézkedést allanddsitottak. Az 1872—73-as koleravész idején az iskoldkat mar a jarvany korai
szakaszaban bezartak. A késébbi jarvanyok soran hasonlo teljes iskolazarra a jarvany tetdzéséig
nem keriilt sor, viszont a kontaktszemélyek 3 hétig nem mehettek kozosségbe, igy az érintett
tanuloknak is tavol kellett maradniuk az iskoldktol. Naponta ellendrizték a menhelyeket,
nagyobb hangsulyt fektettek a fertdtlenitésre, a lakok tiszta ivovizzel vald ellatasarol és
nagyobb mennyiségli élelmiszer juttatasar6l. Hasonloan fokozott fertdtlenités zajlott a
korhazakban, a betegeket gyakrabban fiirdették, a gyanus eseteket pedig elkiilonitették,
esetenként bakterioldgiai vizsgalatnak vetették ald.?? Az elterjedtebb fertdz6 betegségeket, mint
a kolera, himld, skarlat, kanyar6, torokgyik, tifusz, trachoma 24 oran beliil a korhaz
igazgatosaga utjan be kellett jelenteni a tisztifdorvosi hivatalnak.?® A szazadforduléra jol
mukodo rendszert alakitottak ki a fert6z6 betegségekben szenveddk apolasara, aminek alapjat
az 1890-es években kiépitett korhazhalozat adta.

A fertdzd betegek, valamint a fertézésre gyanus személyek elkiilonitése nem a
szazadfordulo talalménya. Mar a korabbi nagy jarvanyok idején bevett gyakorlattd valt, hogy a
betegeket otthonukbol kiemelve, a kifejezetten erre a célra felallitott barakk-korhdzakban
apoltak, a megfigyelés alatt tartott személyeket pedig kiilon lakasokban szallasoltak el. Jelentos
jarvanybarakkok alltak a késobbi Szent Laszld Koérhaz helyén, amit még az 1892-93-as
koleravész idején is haszndltak. Ezek a barakkok azonban ideiglenes céllal késziiltek, fabol, a
kor kovetelményeinek egyaltalan nem feleltek meg. A szazad utolsd nagy kolerajarvanya
azonban lendiiletet adott a régdta tervezett jarvanykorhaz felallitdsdhoz is. A fabarakkokat
felszamoltak, 1894-ben pedig atadtak a korszer(, fert6zo betegek ellatasra létrehozott korhazat,
a Szent Laszl6 Korhazat. Kozvetleniil mellette 1898-ban ujabb fertézébeteg-intézmény épiilt,
ami a Szent Gellért Korhaz nevet kapta.?*

A rendelkezésre allo intézményrendszernek kdszonhetden a 20. szdzad elsd éveiben
jelentkezd tifusz- és kolerajarvanyok idején mar jol szervezetten alakult a jarvany elleni
felkésziilés. A két jarvanykorhaz koziil jellemzben a Szent Gellért Korhazat jelolték ki az adott
jarvany betegeinek kezelésére. Minimalizalva a keresztfert6zések kockazatat, minden mas
tipusu fert6z6 beteg a Szent Laszld Korhazba keriilt. Nemcsak ez a két intézmény latott el
jarvanytigyi feladatokat: az ugyancsak a Szent Rokus korhazcsoporthoz tartoz6 Kun utcai
fiokkorhazat tobbszor jelolték ki sziikségkorhaznak arra az esetre, ha az elsddleges
fertézobeteg-ellatd intézmény nem tudna tSbb beteget fogadni.?® Ez azonban csak végsé
megoldas volt. A betegeket igyekeztek egy helyen tartani, igy els6sorban ideiglenes barakkok
atcsoportositasaval probaltak novelni a létszamkeretet.

»Békeidoben” is figyelték a jellemzo tiineteket, foleg akkor 1éptek fel szigoruan, ha
felmertilt a kolera lehetdsége. A koleragyants betegeket minden esetben elkiilonitették, majd a
Szent Laszl6 Korhazba kiildték, ahol bakteriologiai vizsgalattal deritettek fényt a betegség
mibenlétére.

A betegeket vilagi és egyhazi apolok lattdk el. Akar fizetett, akar onként vallalt
feladatrol volt is sz6, mindenképpen jelentés kockazattal jart. Az egészségiigyi intézmények
dolgozo6i fokozottan ki voltak téve a fert6zéseknek, hidba a védofelszerelés és egyéb

22 BFL Budapest Angyalfoldi Allami Elme- és Ideggyogyintézet. Igazgatoi iratok (VIIL.1108.a) 5. kétet. Eves
jelentések. 1892.

23 BFL VIIL.1102.a 53. nd. Kérhazigazgatoi utasitasok 35. 1889. november 6.

2 Az intézmények torténetérdl 1d. bévebben: https://bparchiv.hu/statikus/koltai-gabor-ogoljuk-berzsenyi-anett-
szent-laszlo-korhaz-tortenete (Utolsdé megtekintés: 2021. junius 25.)

B Ld. pl. Févarosi Kozlony, 4. évf. 31. sz. (1893. aprilis 11.)

2 BFL VIII.1102.a 53. nd. Kérhazigazgatéi utasitasok 93. 1897. junius 8., 134. 1900. junius 15.
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ovintézkedések. 1908-ban a kilitéses tifusz diagnozisanak alapjat éppen két, a Szent Laszlo
Korhazban szolgélatot teljesitd apold megbetegedése adta, akiknél elséként észlelték a
nyilvanvalo tiineteket.?’

Az éapolok felszerelése sokat valtozott a szdzadfordulo éveiben. Az 1892-93-as
koleravész idején kizardlag az orvosok ¢és a fertétlenitok viseltek gumikopenyt, az apoldknak
,rendes korhazi 6ltdzet” jart.?® Az 1900-as évek elején azonban egyre inkabb elterjedt az ugy
nevezett Billroth-kétény,?® valamint a gumikesztyli hasznélata is altalinossa valt. Ezeket
konnyebb volt fertétleniteni, anyagukon kevésbé voltak képesek megtapadni a kérokozok, mint
a hagyomanyos szdveteken. ElsOként a Voroskereszt szallitokocsiin és hordagyain alkalmaztak
boritasként, késébb egyre tobb teriileten vetették be ezt az anyagot.

Egy-egy jarvany idején az Osszes egészségiigyi intézmény dolgozdira nagyobb nyomas
nehezedett, tobbletfeladatokat kellett ellatniuk, amik k6zott a betegek tisztan tartasa, megfeleld
mindségl €lelmiszerrel vald ellatasa, és kiilondsen megfigyelése, fertézo betegség gyanuja
esetén azonnali elkiilonitése szerepelt. Bar a Fert6tlenitd Intézet miikodése egyszeriibbé tette a
fertézések korhazon beliili terjedésének megallitasat, ez nem mindig volt elég. Az 1908-ban,
22 ¢év utan jelentkezd kiiitéses tifusz rendkiviil magas mortalitassal jart, ami vetélkedett a kolera
vagy himl6 haldlozasi aranyaival. Emiatt kiilon0sen szigori védelmi intézkedések Iéptek életbe
a korhazakban: azokat az osztalyokat, ahova a betegség bekertilt, 2 hétre lezartak, latogatasi
tilalmat vezettek be, 1j beteget nem vettek fel, a bent 1évoket gyogyultan sem bocsatottak haza.
Két hét utan csak a fertdtlenitésen atesett betegeket engedték ki, akiket aztan még két hétig
ellendrzott a lakhely szerint illetékes hatosag.

A jarvanyellenes védekezési elemek fejlédésével, finomitasaval parhuzamosan a
jarvanykorhazakban szolgalatot teljesitOkre is egyre szigorubb kovetelmények vartak, akik a
leginkabb leterheltek voltak egy-egy veszélyhelyzet idején. Kiillondsen nagy fegyelmet kovetelt
a koleraellenes kiizdelem. A barakk-korhdz, majd a helyén épiilt, Szent Gellért Korhaz névre
keresztelt intézmény — ami tulajdonképpen hasonloképp sietdsen felépitett barakkokbol allo
épliletegytittes volt — rendeltetési célja szerint teljesen elzarta a fertézotteket a kiilvilagtol, ezzel
Ovva a varos egészséges lakossagat. A latogatas ebben az intézményben tilos volt, éjjelente 6rok
vigyaztak, hogy illetéktelen behatolok ne juthassanak a teriiletre. A néhany bejutd 0jsagironak
1s szigoruan ligyelnie kellett a tavolsagtartasra, kifelé menet pedig kotelezd fertGtlenitésen estek
at.

»A Halaltanyan”

Az apoldk bére ugyan az atlagtdl magasabb volt, cserébe a munka veszélyesebb. A Szent Vince
apacarend tagjai is — tobbek kozott — a két jarvanykorhaz betegeinek apolasaban vettek részt.
Példas elkotelezettségrol tett tantibizonysagot a Sarandy Istvan irdsdban bemutatott apaca, aki
a koleras betegek apolasat és ezzel egyiitt a maganyt is magara vallalta. A megrenditd cikk ,,A
Halaltanyan” cimmel jelent meg az Elet hasabjain 1910 oktoberében,®! amibél a jarvanyos
mindennapok korhazi oldalat ismerhetjiik meg. A kolerdsok apolasara onként vallalkozo6 apaca

21 Févarosi Kozlony, 19. évf. 90. sz. (1908. december 18.)

B Vasarnapi Ujsdg, 39. évf. 42. sz. (1892.) 722. p.

2 Theodor Billroth (1829-1894) bécsi sebész, tdbbek kdzott az antiszepszis és aszepszis propagaldja.
30 Févarosi Kozlony, 19. évf. 90. sz. (1908. december 18.) 2. p.

31 Elet, 2. évf. 40. sz. (1910. oktober 2.) 419-424. p.
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maganyosan, egy elkiilonitett épiiletben lakott, nem érintkezett senkivel, a telepet nem hagyta
el. Betegeirdl és onmagardl is kétéranként jelentést tett az orvosnak, aki csak rovidke
id6északokra jelent meg a fert6zottek kozott.

9. kép. A Szent Gellért jarvanykorhaz.
(FSZEK Budapest Képarchivum, képszdam: ANO66189A)

Rajta kiviil csak néhany allando lakodja volt a Szent Gellért Korhaz teriiletének, akik
koziil a korhazi lelkésznek jutott még kiemelt feladat. A korhazba kertilt betegek jelentds része
nem ¢€lte tul a kolerat. Az, hogy a betegség visszaszorult és a 20. szdzad eleji jarvany a vartnal
enyhébb lefolyast volt, az a megel6zd intézkedéseknek és az életkoriilmények javulasanak
koszonhetd, nem pedig 1j, hatdsosabb gydgymodnak. Ilyen koriilmények kozott a lelki
tdmogatads éppen annyira fontos volt, mint a testi apolas. A lelkész sok 1d6t toltott az apoltak
kozott, de az & esetében is elvart volt a lehetdség szerinti tavolsagtartds és a védelmi
intézkedések betartasa. gy példaul az utolsd kenetet vattaval vitte fel a betegek homlokara,
puszta kézzel nem ért hozzajuk.


https://gallery.hungaricana.hu/hu/BudapestGyujtemeny/1514018/?list=eyJmaWx0ZXJzIjogeyJEQVRBQkFTRSI6IFsiUEhPVE8iXX0sICJxdWVyeSI6ICJnZWxsXHUwMGU5cnQga1x1MDBmM3JoXHUwMGUxeiJ9&img=0

Ogoljuk-Berzsenyi Anett: Jarvdnyok és egészségiigy a szdzadfordulé Budapestjén

10. kép. A kolerabetegeket apolo apdca elkiilonitett lakhelye.
(Elet, 2. évf. 40. sz. (1910. oktéber 2.) 420. p.)

Fert6z06 betegek esetében a halal bealltat kovetden rovid idon beliil sor keriilt a temetésre
is. Ennek mikéntjét ugyancsak részletesen taglalja Sarandy cikke. A szertartds minden esetben
a korhaz teriiletén zajlott. Az elhunyt kdzelébe nem mehettek a hozzatartozok, racson keresztiil
tekinthették meg a karbollal teletoltott koporsot, amit szintén a racson kiviil allva szentelt meg
a lelkész. A szertartdsnal hasznalt textilidkat kizarolag a Fertdtlenitd Intézetben vald kezelés
utan lehetett Gjra hasznalni. De ez ritkan fordult eld. Jarvany idején a temetkezés gyorsan és
egyszerlien zajlott, lehetdség szerint még a haldl bealltinak napjan vagy madsnapjan. Az
elhunytak a korhazbol az eldre kijelolt temetobe keriiltek. Ez jarvanyonként valtozott,
valamelyik a belvarostol tavolabb esé temetdt jelentette, 1908-ban példaul a kobanyai, 1910-
ben a rakosi temetdt jelolték ki erre a célra. A halottak szallitdsa mindig is kiemelt jarvanytigyi
feladat volt, korabban vallalkozok, majd a FertStlenitd Intézet kifejezetten erre a célra hasznalt
kocsijai gondoskodtak az elhunytak végsé nyughelylikre szallitdsarél. Maga a temetés
rendkiviil gyorsan zajlott: a fert6tlenit hatas fokozasa érdekében a sirgddorbe oltott meszet
ontottek, majd egyszerd, rovid szertartas utan a koporsét elhantoltdk. JarvanyveszEly esetén a
fertdzés terjedésének akadalyozasa, az egészségesek védelme minden mas szempontot feliilirt.

Bar a 20. szazadban elterjedt véddoltasoknak kdszonhetéen jelentdsen visszaszorult a
fert6z0 betegségek eldfordulasa, a jarvanyok sohasem sziinnek meg létezni. Folyamatosan
jelennek meg ujabb korokozok, amikkel az emberiségnek fel kell vennie a harcot. A védekezési
stratégidk, mint lathattuk, nem sokat valtoztak az elmult tobb mint szdz évben. A
szazadforduléra kiforrott egy olyan jarvanyiigyi védekezési rendszer, ami a mai napig
hatékonyan hasznalhat6 veszélyhelyzet esetén.

Béar az orvostudomany nagymértékli fejlédésen ment keresztiil ugyanebben az
idészakban, van azonban, ami sosem valtozik: a fert6z6 betegek ellatdsdban részt vevd
személyek elkotelezett munkéja, ahogy igen erds leterheltség mellett, sajat egészségiiket
kockaztatva veszik fel a harcot a betegségek ellen ujra és jra.
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Ogoljuk-Berzsenyi Anett levéltaros. Tanulmanyait az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen
végezte torténelem és levéltar szakokon. Ugyanott jelenleg a Torténelemtudoméanyi Doktori
Iskola Torténelem Segédtudomanyai doktori programjaban vesz részt. 2013 ¢és 2019 kozott az
Iparmiivészeti Mizeum Adattaraban dolgozott, 2019 6ta Budapest Févaros Levéltaranak
munkatarsa az egészségiigyi intézmények iratainak referenseként. Kutatasi teriilete az ujkori
genealdgia, elsdsorban annak genetikai vonatkozésai.
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